
15 の夜の法話会               大童法慧 

生老病死から目を逸らさない ～この生きづらさと対峙す

る時間～生の章「なぜ私は生まれてきたのだろう」 言の葉 
                   

１、 本日の例話 

・本生
ほんしょう

経
きょう

  ジャータカ  月の兎  捨身飼
しゃしんし

虎
こ

 

・人身
にんしん

得ること難
かた

し、仏法
ぶっぽう

値
お

うこと希
ま

れなり、今
いま

 

我等
わ れ ら

宿
しゅく

善
ぜん

の助
たす

くるに依
よ

りて、 已
すで

に受
う

け難
がた

き人身
にんしん

を 

受
う

けたるのみに非
あら

ず、遇
あ

い難
がた

き仏法
ぶっぽう

に値
あ

ひ 奉
たてまつ

れり、 生死
しょうじ

の中
なか

の善生
ぜんしょう

、

最勝
さいしょう

の生
しょう

なるべし、最勝
さいしょう

の善
ぜん

身
しん

を徒
いたず

らにして露命
ろ め い

を無常
むじょう

の風
かぜ

に任
まか

す

ること勿
なか

れ。  『修証義』第二節 

・ 吾人は成仏道の過程にある  原田祖岳老師 

２、 本日のグループワーク 

・ あなたはなぜあなたとして生まれてきたのだろうか？ 

３、 まとめ 
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